
LE JARDIN DES CURIOSITES 

LES LAITUES 
 Lactuca sativa 

Famille des Astéracées 

La laitue, de culture facile,est reine des salades aux multiples variétés. 

 Les laitues pommées 

GOTTE D’OR : 

 laitue précoce, hâtive, une 

petite 

pomme 

vert 

blond ; 

très 

tendre.  

 

BON JARDINIER : 

Grosse pomme, feuilles vert 

cendré 

teintées 

de rouge, 

épaisses 

et lisses.  

GROSSE BLONDE 

PARESSEUSE 

 grande 

laitue aux 

feuilles 

vert-jaune. 

Très 

productive 

 

REINE DE MAI : 

 hâtive, bien serrée, aux 

feuilles 

blondes, 

teintées 

de rouge, 

tendres.  

4 SAISONS : 

taille moyenne, feuilles vertes 

et 

rouges. 

Résiste 

bien à la 

montée 

en 

graines. 

 

NADINE : 

 pomme volumineuse, lourde, 

bien 

fermée, 

feuillage 

épais, 

croquant, 

vert franc. 

 

 Les laitues batavia 

ROUGE 

GRENOBLOISE 

laitue aux feuilles vertes 

et rouges gaufrées fines 

et croquantes.  

 

ROSINSKI 

Feuilles légèrement 

cloquées, vertes et rouges. 

Bonne qualité gustative. 

 

 Les laitues romaines 

BLONDE 

MARAICHERE 

Très grosse pomme 

allongée et arrondie au 

sommet, feuilles vert 

blond 

 

FORELLENSCHLUSS 

Pomme verte 

marbrée de rouge-

brun .Saveur très 

particulière 

 

 Les laitues à couper 

LOLLO ROSSA 

laitue aux feuilles 

finement frisées vertes et 

rouges , croquantes ; très 

savoureuse.  

 

FEUILLE DE 

CHÊNE 

ses feuilles 

blondes 

rappellent 

celles du 

chêne,  

 

 


